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Elternforum

Datum Veranstaltung Veranstaltungsort

8.10.2014| Im Streit mit unseren jugendlichen Kindern Eschachschule Dunningen

8.10.2014 Hilfe! Sind wir als Eltern Uberflissig? Eschachschule Dunningen

Was brauchen Kinder und Jugendliche, damit sie
22.10.2014 | gesund, kreativ und sozial kompetent aufwachsen

Veranstalter: Kinder- und Jugendreferat Rottweil

Mehrgenerationenhaus
Kapuziner in Rottweil

,,» Mama was schreist du so laut“

6.11.2014 Wut in Gelassenheit verwandeln

GWRS Villingendorf

Weitere Informationen

Gemeinden Dunningen und Eschbronn
Kommunales Jugendreferat, Frau Aida Serrano Barrero
Tel.: 07403/ 9295 27 oder 0175-594 10 52
Aida.Serrano@dunningen.de

Gemeinde Zimmern o.R.

Schulsozialarbeit, Frau Gudrun Reichle
Tel.: 0741/ 34899530
sozialarbeit@schule-zimmern.de

Gemeinde Villingendorf
Schulsozialarbeit, Frau Anja Maier
Tel.: 0741/ 3485175
A_maier@lfa.org

Veranstaltungsorte

Eschachschule, Schulstr. 7 ~ 78655 Dunningen
Mehrgenerationenhaus Kapuziner, Neutorstr. 6 ~ 78628 Rottweil

Grund- und Werkrealschule , Albert-Mager-Str. 12 ~ 78658 Zimmern o.R.
Grund- und Werkrealschule, Hauptstr. 9 ~ 78667 Villingendorf



Elternforum

Liebe Eltern,

Das kommunale Jugendreferat Dunningen/
Eschbronn, die Schulsoziarbeit der Gemein-
de Zimmern o.R. und die Schulsozialarbeit
der Gemeinde Villingendorf haben auch fur
2014 ein Programm ausgearbeitet, das El-
tern Gelegenheit zur Information und zum
Austausch gibt.

Eine Veranstaltungsreihe, die Eltern starken
und die Wertschatzung der Familie und der
Erziehungsarbeit fordern mochte.

Zum Besuch
der einzelnen Veranstaltungen
sind Sie herzlich eingeladen!



Im Streit mit
unseren jugendlichen Kindern

Elternforum

Vortrag

Wie reagieren Eltern, wenn sie von ihren Kindern Vorwurfe horen
oder die Kinder mit Ruckzug reagieren?

Die Sprachlosigkeit oder aggressive Sprache zwischen Eltern und
Kindern ist Gift im gemeinsamen Zusammenleben. Eltern wun-
schen ihre Kinder auf den Mond und Kinder hoffen, sie waren
schon unterwegs.

Begegnen Eltern ihren Kindern mit Respekt oder kampfen sie ver-
zweifelt um das letzte Wort?

Gerade im Streit entwickeln Heranwachsende ihr Konfliktlosungs-
modell fur ihren Lebensweg und lernen Beziehung zu gestalten
oder zu zerstoren. Der Erfolg der Begegnung liegt nicht daran,
dass das Kind tut, was den Eltern wichtig ist. Der Erfolg ist eine
langfristige wohltuende Beziehung zwischen Menschen, die sich
ihrer selbst sicher sind.

Im Vortrag werden an Beispielen Losungswege aufgezeigt - die
Schritte orientieren sich an der Gewaltfreien Kommunikation
nach M. Rosenberg.

Referent Dr. Med. Britta Hahn

Arztin fir Allgemeinmedizin und Psychotherapie
Wann Mittwoch, 8.10.2014, 19.00 - 20.00 Uhr
Wo Eschachschule Dunningen (Aula)

Keine Anmeldung erforderlich!
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Hilfe!
$ind wir als Eltern liberfliissig?

Elternforum

Vortrag

Unsere Kinder sind nun Jugendliche und wollen im-
mer mehr selbst entscheiden und selbst bestimmt
leben. Doch brauchen sie weiterhin Unterstutzung,
um in eine erwachsene, eigenverantwortliche
Selbstandigkeit hinein wachsen zu konnen.

An diesem Abend werden wir uns mit der Frage
beschaftigen, die sich Eltern in diesem Prozess mit
ihren Kindern immer wieder stellt:

Wie viel Fuhrung und Halt braucht mein Kind (noch)
von mir und wo sollte ich mich eher zurucknehmen
und das Kind auch loslassen?

Referentin  Elke Baier-Friede
Systemische Therapeutin, Familientherapeutin (DGSF)
Systemische Supervisorin (DGSF)

Wann Mittwoch, 8.10.2014, 19.00 - 20.00 Uhr

Wo Eschachschule Dunningen (Aula)
Keine Anmeldung erforderlich!
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+sMama was schreist du so laut?*
Wut in Gelassenheit verwandeln

Elternforum

Vortrag

Eltern wunschen sich einen liebe- und respektvollen Umgang mit
ihren Kindern ... Und dann passiert es vollig unerwartet und ganz
unwillkurlich: Schreien und Schimpfen, weil Kinder und Eltern an-
ders handeln als erwunscht.

Die Emotionen kochen hoch, alle guten Vorsatze sind vergessen.
Eltern und die Gesellschaft sind emport uber die Kinder - die Kin-
der sind emport uber ihre Eltern.

Unwillkurliches Handeln und Fuhlen begleiten den Menschen; die
Vernunft hat da wenig zu melden.

Die Autorin veranschaulicht, wie diese Mechanismen in uns zu-
stande kommen.

Sie zeigt auf, wie in funf Schritten in ruhigen Minuten der Kon-
zentration Wut in Gelassenheit verwandelt werden kann.

Erst wenn Eltern mit dem Unwillkurlichen kooperieren, statt es
zu bekampfen, kann gleichwertiges Zusammenleben gelingen.

Referentin Dr. Med. Britta Hahn
Arztin fiir Allgemeinmedizin und Psychotherapie

Wann Donnerstag, 6.11.2014 um 19.00 Uhr
Wo Grund- und Werkrealschule Villingendorf
Aula

Keine Anmeldung erforderlich!
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Was brauchen Kinder und Jugendliche, damit sie
gesund, kreativ und sozial hkompetent aufwachsen?

Vortrag mit anschlieflender Podiumsdiskussion

Die Erkenntnis, dass viele Bildungsprozesse auBerhalb her-
kommlicher Bildungsinstitutionen, also in der Freizeit ablau-
fen, ist nicht neu.

Deshalb nehmen der unmittelbare Sozialraum sowie die Teil-
habe am lokalen gesellschaftlichen und kulturellen Leben ei-
ne Schlusselrolle bei den Bildungsprozessen junger Menschen
ein.

Der Vortrag soll verdeutlichen, was unter informeller Bildung
zu verstehen ist und wie wichtig geeignete Aktionsraume fur
die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen ist.

Diese Themenbereiche tangieren derzeit auch besonders Fra-

gestellungen in der aktuellen Schulentwicklung und sind fur
Eltern, Lehrer und in der Kinder- und in der (Verbands-) Ju-
gendarbeit Tatige von besonderer Bedeutung.

Referent Professor Dr. Thomas Meyer
Duale Hochschule Stuttgart

Veranstalter Kinder- und Jugendreferat Rottweil

Wann Mittwoch, 22.10.2014 um 19.00 Uhr
Wo Mehrgenerationenhaus Kapuziner Rottweil
(Sonnensaal)

Weitere Infos  Tel.: 0741/ 494 354
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Kooperationspartner

Landratsamt Rottweil
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v Dezernat fur Soziales, Jugend und Versorgung
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Offene Erwachsenenbildung
- Eschbronn
m
Ejf\o Kulturausschuss Arche
\(a\v in Zimmern o.R.
Erwachsenenbildung Horgen

Erwachsenenbildung Villingendorf

Eschachschule Dunningen
Realschule, Werkrealschule und Gemeinschaftsschule

J"f(?'*ﬁ)@ Grundschule Dunningen in Seedorf
ig ,Bildungshaus 3-10“
Grund- und Werkrealschule Zimmern o.R.

@Ab’ Forderverein
‘F‘? der Grund- und Werkrealschule
Zimmern o.R. e.V.

Familienzentrum Zimmern o.R.

Grundschule Stetten
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