~Kinder und Jugendliche

stark machen - Resilienz"
So werden Kinder widerstandsfahig
und selbstbewusst

Am Freitag, 24. Mdrz 2023, 19:30 Uhr in
78667 Villingendorf, Grund- u. Werkrealschule
HauptstraBBe 9

Referentin: Katja Blattmann, Resilienztrainerin

Leitung und Ansprechpartnerin: Irma Schwellinger

Wir alle mochten, dass sich unsere Kinder wohlfiihlen. Sie sollen
selbstandig sein und Initiative zeigen, ihre eigenen Starken und
Fahigkeiten kennen und keine Angst vor Fehlschlagen haben.
Unsere Kinder sollen ein stabiles Selbstwertgeftihl entwickeln
und sich als effektiv und kompetent in unserer Welt erleben.
Doch wie entwickelt sich dieses Geflihl, wertvoll, kompetent und
effektiv zu sein? Wie Sie Kinder und Jugendliche im Alltag stark
machen kdénnen, dariber sprechen wir an diesem Abend mit
anschlieBendem gemeinsamen Austausch.

Herzliche Einladung an alle interessierten Eltern (Vater und Mdatter),

GroBeltern, Padagogen...

Eintritt frei. Um eine Spende wird gebeten!

Veranstalter:
Verband Katholisches Landvolk e.V.
E Jahnstr. 30, 70597 Stuttgart
A T: 0711 9791-4580, www.landvolk.de

in Kooperation mit

Kath. Erwachsenenbildung Kreis Rottweil e.V.
Konigstr. 47, 78628 Rottweil

T: 0741 246119, www.keb-rottweil.de
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